
 
 

 

MONATSPLAN FÜR AUFGABEN UND AKTIVITÄTEN ____________________________  
 
Wichtig für diesen Monat: 

 

 

 

 
 
 

 1                                     
 
 
 
 

2 3 4 5 6 7 

8 
 
 
 
 

9 10 11 12 13 14 

15 
 
 
 
 

16 17 18 19 20 21 

22 
 
 
 
 

23 24 25 26 27 28 

29 
 
 
 
 

30 31     

 
 

_____________________________________________________________________________________________________ 
SUNBURST–COACHING   -   Nicola Exner, Psychologische Beraterin / Personal Coach    -    www.sunburst-coaching.de 


